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Informatii referitoare la investigatia
TOMOGRAFIE COMPUTERIZATA

Pe baza recomandarii medicului dumneavoastra, este necesar sa efectuati o tomografie computerizata
(CT). Investigatiile se efectueaza in ordinea programadrilor. Se poate intampla ca, din cauza unor pacienti in
stare grava (urgente), investigatia dumneavoastra sa nu inceapa la ora stabilitd. Pentru aceasta, apelam la
intelegerea dumneavoastra sine cerem scuze anticipat!

ACTENECESARE INVESTIGATIEICT:

In vederea efectuérii investigatiei, va rugam sa prezentati: actul de identitate, biletul de trimitere,
rezultatele si imaginile investigatiilor (CD/DVD) efectuate anterior privind evolutia bolii (biletul de
externare, scrisoarea medicala in care sa se precizeze cauzele care necesita a fi lamurite) si rezultatul
urmatoarelor analize medicale: creatinina serica si uree serica nu mai vechide o luna. Aceste documente
sunt necesare pentru a stabili un diagnostic corect si evolutia boliidumneavoastra.

PREGATIRECT:

Este recomandat sa nu mancati nimic cu patru ore inainte, deoarece in anumite cazuri, este necesara
administrarea, intravenoas, a substantei de contrast pe baza de iod. In timpul administrarii, foarte rar, pot
aparea:greata, voma.

*Incazulin care avetiinclusin investigatie abdomenul, va rugam sa va prezentati cu 30 mininainte.

*Incazulin care avetiinclusin investigatie pelvisul, va rugam sa va prezentati cu 1hinainte.

* In cazul in care sunteti insarcinata sau exista posibilitatea unei sarcini, va rugam sa ne comunicati acest

lucrula prezentarea pentru examinare. iIN CAZ DE SARCINA EXAMINAREA NU SE EFECTUEAZA!

Investigatia CT nu produce dureri! Va atragem atentia ca, in timpul investigatiei, trebuie sa stati nemiscat
pe masa echipamentului, in pozitiain care v-a asezat operatorul.

NU INTRERUPETI TRATAMENTUL MEDICAMENTOS PRESCRIS DECAT DACA MEDICUL
DUMNEAVOSTRA CURANT RECOMANDA ACEST LUCRU!

In cazul diabetului, dupa administrarea insulinei, puteti consuma putine alimente sau putin ceai.

in timpul administrarii substantei de contrast, puteti simti caldura, aceasta fiind o reactie normala. Daca
avetisialte simptome, semnalatiindata operatorului.

In cazuri foarte rare pot aparea si alte simptome mai grave: tulburari cardiace (hipotensiune, turburari de
ritm, soc anafilactic), tulburari respiratorii (congestie nazala, edem laringian), tulburari nervoase (vertij,
cefalee, AVQ), tulburarirenale.

La locul injectarii pot aparea dureri locale si inflamatii. in cazul injectarilor paravenoase accidentale apare
imediat la locul injectarii un hematom insotit de durere si arsura (aceste simptome trebuie semnalate urgent
de catre pacient).

in aceste cazuri complicatia locala creste direct proportional cu cantitatea de substanta injectata daca
evenimentul nu este semnalat latimp de catre pacient.

Va atentionam: daca in primele 24 de ore, de la administrarea substantei de contrast, constatati orice
efect advers (mancarimi, sufocare, respiratie greoaie, dureri de cap), trebuie informat imediat medicul despre
investigatia CT efectuata!
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Pentruadministrarea substantei de contrast trebuie sa semnati "DECLARATIA DEACORD"

INVESTIGATIACT:

Tomografia computerizata (CT) este o tehnica de investigatie imagistica ce foloseste razele X pentru a crea
imagini detaliate ale structurilor din interiorul corpului. Tomografia computerizata (CT) este folosita pentru a
investiga diferite parti ale corpului precum pieptul, abdomenul, pelvisul sau membrele. De asemenea, poate
realiza imagini ale organelor precum ficatul, pancreasul, intestinele, rinichii, glandele suprarenale, plamanii si
inima, poate oferiinformatii asupra vaselor sanguine si oaselor.

De retinut! Tomografia computerizata nu este dureroasa. Suprafata plana pe care va sta intins pacientul
poate fiincomoda, iar camera este racoroasa. Unii pacienti se pot simti inconfortabil in interiorul scanerului
(cilindrului). Daca este necesara administrarea substantei de contrast, pacientul va simti o mica intepatura in
momentul montarii branulei. Substanta de contrast poate determina senzatia de caldura si aparitia unui gust
metalicin gura. Unii pacienti pot avea o senzatie de greata sau dureri de cap.

O tomografie computerizata dureaza, in medie, 30 pana la 60 de minute, dar se poate prelungiin functie
de zona examinata. Dupa efectuarea investigatiei, pacientul este sfatuit sa bea cat mai multe lichide, pentru a
grabieliminarea substantei de contrastdin organism.

REZULTATUL:

Rezultatul este comunicatimediat dupad examinare si cel scris il putetiridica de la Receptie, in decurs de 24-
48 de ore dupa terminarea examenului conform indicatiilor primite din partea operatorului care a efectuat
investigatia.

Daca aveti intrebari despre investigatia CT, va rugam sa va adresati operatorului sau asistentei care
efectueazainvestigatia.
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DECLARATIE DE ACORD

pentru administrarea substantei de contrast

inainte de semnarea declaratiei de acord, va rugadm sa cititi cu atentie urmatoarele intrebari si sa
raspundetilaele:

DA NU
1. Ati mai primit vreodata substanta de contrast pe baza de iod (ati mai

efectuat vreuna dintre urméatoarele investigatii: urografie, [ ] [ ]
colecistografie / coronarografie, tomografie computerizata)?

2. Atiobservatreactii alergicela alte medicamente /intepaturi de albine /
plante?

[]
[]

3. DacaDA, lacaredintreele?

4. Suferiti de claustrofobie?

5.Vastitibolnav de:
a.Astm bronsic
b.Crize epileptice
¢.Diabet
d.Bolideinima, rinichi, ficat (insuficienta renala, hepatica, icteretc)?

[ O
[ O

e.Pentrufemei: suspiciune desarcina

Declar ca am primit si am citit informatia referitoare la examinarea CT. Cunosc avantajele si riscurile
efectuarii acestui tip de examinare, respectivintregul proces de examinare.

Sunt de acord D Nu sunt de acord D ca la recomandarea medicului curant sa efectuez investigatia CT.

Sunt de acord D Nu sunt de acord |:|

sa mi se administreze substanta de contrast cu administrarea substantei de contrast.
daca pentru reusita investigatiei este necesar Imi asum riscul unui rezultat incomplet/
acest lucru incorect prin aceasta decizie.

Nume si prenume

CNP

Greutate kg, Inaltime cm

Data

Semnatura pacientului / apartinatorului legal




